
 

 

 

Formation en coaching 

2024-2025 

 

 

  Journée 08h30-17h00 
    

Module 1 Introduction au coaching 
27.01.2024 
2024 

Samedi 
03.02.2024 Samedi 

    

Module 2 Connaissance de soi et du coaché 
24.02.2024 Samedi 

09.03.2024 Samedi 
    

Module 3 La communication et l’information 

dans le cadre du coaching 
20.04.2024 Samedi 

27.04.2024 Samedi 

    

Module 4 
Les différentes approches et outils 

psychologiques dans le cadre du 

coaching 

15.06.2024 Samedi 

22.06.2024 Samedi 
    

Module 5 
Les principaux domaines 

d’intervention du coaching 
07.09.2024 Samedi 

14.09.2024 Samedi 

    

Module 6 La communication avancée 
09.11.2024 Samedi 

16.11.2024 Samedi 

    

Module 7 
Les entraînements aux séances de 

coaching 
11.01.2025 Samedi 

18.01.2025 Samedi 
    

  Total  
80 périodes 
(Modules 1 à 5) 

 

* Dates des cours sous réserve de modifications 


