
Dates de formation

Date Heure de début Heure de fin Matière enseignée Format/Lieu

Durée (indiqué en 

nombre de périodes de 

45min)

Update : prise de connaissance  office 365 Blended (domicile) 1

16 septembre 2026 18:15 20:45 Update : prise de connaissance  office 365 Présentiel - Sion 3

Teams : Cconnaissance de l'interface Blended (domicile) 1

23 septembre 2026 18:15 20:45 Teams : Equipes/canaux, rôles, collaboration Présentiel - Sion 3

Sharepoint :  intranet, site Blended (domicile) 1

26 septembre 2026 08:30 11:45 SharePoint : atelier  + cas PME Présentiel - Sion 4

30 septembre 2026 18:15 20:45 SharePoint : atelier  + cas PME Présentiel - Sion 3

Onedrive + Note : Cas d'utilisation Blended (domicile) 1

07 octobre 2026 18:15 20:45 Onedrive : Synchronisation cloud/local Présentiel - Sion 3

Outlook : théorie et environnement Blended (domicile) 1

14 octobre 2026 18:15 20:45 Outlook : Règles automatiques Présentiel - Sion 3

Update :Théorie : IA générative Blended (domicile) 1

28 octobre 2026 18:15 20:45 ChatGPT : Confidentialité et cadre légal Présentiel - Sion 3

31 octobre 2026 08:30 11:45 ChatGPT : rédaction prompts Présentiel - Sion 4

ChatGPT : préparations de prompts, exercices Blended (domicile) 1

04 novembre 2026 18:15 20:45 ChatGPT : procédures, modèles, cas PME Présentiel - Sion 3

ChatGPT :  Exercices cas PME Blended (domicile) 1

11 novembre 2026 18:15 20:45 Copilot : Word : résumer, reformuler, structurer Présentiel - Sion 3

Copilot : Atelier intégrateur IA : Blended (domicile) 1

14 novembre 2026 08:30 11:45 Copilot : Atelier Présentiel - Sion 4

Copilot : Outlook + Excel : Théorie + exercices Blended (domicile) 1

18 novembre 2026 18:15 20:45 Copilot : Excel - Outlook - Teams Présentiel - Sion 3

Evolution IT : vocabulaire IT PME Blended (domicile) 1

21 novembre 2026 08:30 11:45 Evolution IT + Stockage : réseau/serveurs/cloud Présentiel - Sion 4

Sécurité IT : Théorie, menaces courantes Blended (domicile) 1

25 novembre 2026 18:15 20:45 Sécurité IT : menaces courantes, Présentiel - Sion 3

02 décembre 2026 18:15 20:45 Sécurité IT : menaces courantes Présentiel - Sion 3

16 décembre 2026 18:15 20:45 EXAMEN – Digital Office 365 User Présentiel - Sion 0

Digital Office 365 User


